
Як підтримувати дітей і молодь: прем’єра освітнього серіалу про
наставництво на Дія.Освіта

В Україні тисячі дітей і молодих людей зростають без надійної
підтримки дорослих. Для них наставництво — це можливість мати поруч
людину, з якою можна бути собою, ставити мету й упевненіше рухатися
вперед. Для дорослих — це спосіб допомогти в реальний, дієвий спосіб.
Коли поруч є наставник або наставниця, дитина або молода людина не
рухається в житті «як вийде» — вона має підтримку й орієнтири.

Саме тому на Дія.Освіта зʼявився новий освітній серіал «Наставництво:
що, для кого і як працює». Це 10 серій тривалістю 4–10 хвилин із
зрозумілими поясненнями, прикладами та інструментами, які можна
застосовувати одразу.

Ви дізнаєтеся:

 що таке наставництво та чим воно відрізняється від разового волонтерства чиблагодійності;
 хто може бути наставником або наставницею;
 як будувати безпечні, довірливі стосунки з дітьми й молоддю з урахуванням вікових іпсихологічних особливостей;
 як підтримувати розвиток самостійності, життєстійкості та здорових соціальних зв’язків;
 як діяти разом із дитиною або молодою людиною, а не замість них, і водночас запобігатиемоційному вигоранню;
 які ризики можуть виникати у процесі наставництва та як формувати власне колопідтримки;
 як долучитися до наставництва й розвивати його у своїй громаді.

Освітній серіал створений так, щоб кожна людина — незалежно від попереднього досвіду
— могла зрозуміти суть наставництва та діяти відповідально й усвідомлено.

Він буде корисним:

 тим, хто планує стати наставником або наставницею, а також тим, хто вже має такийдосвід;
 волонтерам і волонтеркам;
 фахівцям і фахівчиням соціальної сфери та освіти;
 усім, хто хоче стати підтримкою для дітей і молоді.

У серіалі з вами спілкуватимуться Інна Мірошниченко, Єфим Константиновський, Кирило
Невдоха, Софія Юдіна, Юлія Дідула та Юлія Марчук. Кожен і кожна зі спікерів/-ок
привносять свій погляд і досвід — професійний, батьківський, громадський чи особистий.

Переглядайте серіал безоплатно просто зараз на Дія.Освіта. Після завершення ви
отримаєте сертифікат і практичні матеріали, які можна використовувати у щоденній
роботі та волонтерстві: https://diia.link/r/8b61

Освітній серіал створений для платформи Дія.Освіта Офісом дітей та молоді «ДІйМО»
при Міністерстві соціальної підтримки, сім’ї та єдності України, ГС «Українська мережа

https://diia.link/r/8b61


за права дитини», Координаційним центром з розвитку сімейного виховання та догляду
дітей у межах проєкту «Підтримка дітей і молоді з досвідом перебування в
альтернативних формах догляду», що реалізується ЮНІСЕФ та Міністерством соціальної
політики, сім’ї та єдності України за фінансової підтримки Федерального міністерства
економічного співробітництва і розвитку Німеччини (BMZ) через державний банк
розвитку KfW, Європейського Союзу та Уряду Швеції.






